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בנק תכונות עובד

להלן רשימה של תכונות ומיומנויות של עובד/ת. סמנו בכחול את התכונות אותן אתם חושבים שמייצגות אתכם כעת וסמנו באדום את התכונות אותן הייתם רוצים לרכוש במהלך לימוד התכנית. 
עבור כל תכונה שסימנתם בכחול, תנו דוגמא מחייכם בה התבטאה תכונה זו.
עבור כל תכונה שסימנתם באדום, כתבו כיצד ניתן לתרגל אותה על מנת לרכוש אותה. 
הערה: התכונות מנוסחות בלשון זכר מטעמי נוחות אך מיועדות לשני המינים.

שם ____________________ תאריך ____________________

	תכונה
	דוגמא

	בעל יכולת לקבל שינויים
	

	מתקשה לקבל שינויים
	

	חרוץ
	

	ישר
	

	אמין
	

	נאמן
	

	אדיב
	

	שאפתן
	

	עצמאי
	

	יוזם
	

	מנהיג
	

	ממושמע
	

	מקבל סמכות
	

	מתקשה לקבל הוראות
	

	זהיר
	

	יודע לעבוד בצוות
	

	מעדיף לעבוד לבד
	

	ביישן
	

	חברותי
	

	יצירתי
	

	דייקן
	

	מפוזר
	

	מאחר
	

	מאבד חפצים
	

	מסודר
	

	מאורגן
	

	מתוכנן
	

	בעל הופעה נעימה
	

	בעל כוח חזק
	

	בעל יכולת מוטורית עדינה טובה
	

	מתבטא בעל פה היטב
	

	מתקשה ביצירת קשרים חברתיים
	

	לוקח אחריות
	

	"ראש גדול"
	

	"ראש קטן"
	

	בעל ידע בתחום העבודה
	


 



עבודה קבוצתית
חברי הקבוצה: ____________________________________________________________________________________________________________________ 
בחרו בקבוצה חמש תכונות עובד, שלדעתכם חשובות לאנשים עובדים ושחברי הקבוצה בחרו בהן, כתכונות שירצו לרכוש בעתיד. כתבו את שם כל תכונה בעמודה המתאימה, פרטו שתי דוגמאות לביטוי של התכונה וחשבו על דרכים לתרגול של התכונה בחיי היום יום ובהתנסות בעבודה.
	התכונות הנבחרות
	2 דוגמאות לביטוי התכונה
	דרך לתרגול של התכונה על מנת לשפרה
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