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 תכנית מעבר להכנה לחיי עבודה לבני נוער    –תהל"ל  

 דר' יונת יבזורי, פרופ' שונית רייטר, דר' דליה זק"ש, דר' נעמי שרויאר 

עבודה  נהלהכ מעבר    תכנית  -תהל"ל    SUccessful Pathways to  -SUPER  -לחיי 

Employment for youth at Risk  ,ה  היא תכנית המכוונת למעבר מבית הספר לקהיל

עבודה.   לחיי  מעבר  לתהליכי  על  התכנית  ומכוונת  שונים  מבוססת  ידע  מחינוך, גופי 

בעיסוק,  לריפוי  מהחוג  חוקרות  צוות  ידי  על  ונחקרת  בעיסוק  וריפוי  העיסוק  מדעי 

לחינוך,  בפקולטה  מיוחד,  לחינוך  ומהחוג  ובריאות  רווחה  למדעי  בפקולטה 

 אוניברסיטת חיפה. ב

מסגרת שיטתית לקידום השתתפות של בני נוער בעולם  יצירת מטרתה של התכנית היא 

 העבודה ופיתוח התפיסה העצמית שלהם לגבי עתידם התעסוקתי.  

של  למידה  עבודה,  במקומות  ותצפיות  סיורים  המשלב  מובנה  פרוטוקול  לתכנית 

מושגים מחיי עבודה, כגון: זכויות וחובות של עובד בכלל ונוער בפרט, בטיחות, עבודת 

ויחס עם צוות  מפגשים  משלבת  התכנית  התמדה.  יוזמה,  העבודה,  מקום  בתוך  ים 

מינית  הטרדה  למניעת  סדנאות  עבודה  עובדים,  בשוק    במקומות  בעבודה  והתנסות 

 הפתוח. 

מקצועי   רב  צוות  ידי  על  מועברת  רפוי    –התכנית  רגשי,  טיפול  ייעוץ,  חינוך,  מתחום 

 בעיסוק, אנשי צוות נוספים ומעסיקים.  

בני נוער במצבי סיכון בכיתות יא'   198וחצי שנים אחרונות ל    3התכנית הועברה במשך  

מ הצפון.     7ויב'  באזור  ספר  כמותיות בתי  בשיטות  נמדדת  התכנית  של  יעילותה 

ובסיומה   התכנית  בתחילת  המועברים  הערכה,  כלי  ארבעה  באמצעות  ואיכותניות, 

ך התכנית ובסיומה וכן לאחר חצי במהל  ובראיונות עם קבוצות מיקוד עם משתתפיה,

 שנה מסיום העברתה. 

העברתה   התכנית,  נעשהו   פיתוח  במחקר  יעילותה  מילגרום,   בדיקת  קרן  של  בסיוע 

 שיקגו. אוניברסיטת 

 

 

 


